
どのような人が参加すべきか？
自分や自分が知っている方が・・・
うつや不安症、パニック障害で悩んでいる
人間関係、家族問題、夫婦関係で悩んでいる
薬物治療を受けるべきかで悩んでいる
気分にムラがある
よく眠れない
上記以外のこころの悩みを抱えている

トピック
喜びを塞いでいるのは何か
こころのお荷物をどうしたらよいか
鬱と気分の変動
不安症や恐れ
恥・赦し・自己受容・霊的攻撃
神の声を聞くために、他

詳細またはグラント・マレン先生の動画は
こちらのサイトでご覧になれます。

www.objapan.org/joy

〒981-3328宮城県富谷町上桜木1-37-7

【主催】NPO法人オペレーション・ブレッシング・ジャパン　

www.objapan.org

【後援】

www.e-grape.co.jp/

Grant Mullen, MD

カナダ・オンタリオ州在住の精神衛生を専門
とするクリスチャン医師です。医者の立場か
ら、心の束縛の鎖から解放されるため、医学
的治療と霊的な解放、心の傷の癒しをともに
働かせる方法について、国際的に著述およ
び講演を行なっています。特に、うつ病、不安
障害、気分障害がクリスチャンに及ぼす影響
について関心を持っています。妻・キャシー氏
と結婚、二人の子どもがおり、今回はご夫妻
で初来日します。

講師について

グラント・マレン医療博士
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Dr. Grant Mullen
グラント・マレン先生 キャシー夫人

Kathy Mullen

精神科医の著者は、多くのクリスチャンのこころの苦悩を観察、患者へのインタビューと自身の旅を通し
て、 こころの束縛の三つの環を発見しました。この本では、こころと人間関係において喜びにあふれた
人生を送るための三つの鍵を説明します。気分障害や心の病の原因と治療について詳しく解説されて
いる他、心に受けた傷が私たちの人生にもたらす影響や、見過ごしにできない霊的戦いの側面、教会
とクリスチャンが陥りやすい誤った考え方について詳しく学ぶことができます。 

著作 EMOTIONALLY FREE「こころの解放」邦訳版出版記念セミナー



※登録料の入金が確認次第、登録確認のメールまたはFAXを送り致します。

特定非営利活動法人 オペレーション・ブレッシング・ジャパン

事前登録方法 ※下記いずれかの方法にてお申込ください

①オンライン登録：www.objapan.org/joy 
②TEL・メール・FAX 

※各会場の定員になり次第、締め切らせていただきます。
　空きがある場合、当日登録も可能ですが現金のみとなります。お問い合わせください。

お問い合わせ: 022-779-6579セミナー係(当日連絡先:090-6028-8165)
MAIL：seminar@objapan.org　FAX：022-774-1635

お支払方法

参加費用

●クレジットカード　(オンライン)  www.objapan.org/joy
●郵便振替  ゆうちょ銀行 当座 二二九店　135913
口座記号番号　02260-8-135913
特定非営利活動法人 オペレーション・ブレッシング・ジャパン

●銀行振込  三井住友銀行　仙台支店　普通　2202482

新刊　邦訳版2019年9月　　　　　　　より出版予定

「こころの解放」
グラント・マレン著

DVD・CD
ディスカバー・ジョイ・
セミナー
ジャパン・ツアー

お支払いは商品到着後で結構です。

プレオーダーもメール・FAXで受け付けています。
MAIL：seminar@objapan.org
FAX：022-774-1635

1,800円 (税・送料別)

MAIL：seminar@objapan.orgFAX：022-774-1635 www.objapan.orgTEL：022-779-6579
【お問い合わせ】特定非営利活動法人オペレーション・ブレッシング・ジャパン　

各開催地一律 お1人様 5,000円　(登録料)
※各会場で自由席上献金もございます。

※お申込には下記の項目を明記しご登録下さい。
　会場名 （大津・横浜・御茶ノ水・石狩・札幌）
　参加者の氏名、住所、TEL、メールアドレス、もしくはFAX 

今回のグラント・マレン先生によるディ
スカバー・ジョイの各地におけるセミナ
ーDVD・CDを12月から発売の予定で
す。購入のためのご案内をご希望の場
合、下記にメール、FAXを送り下さい。
Webでも注文できるようになります。

大津セミナー

横浜セミナー

東京セミナー

石狩セミナー

札幌セミナー

●参加されるセミナー （○を付けてください）（参加登録料::各会場一律お一人様5,000円）

  ⑤札幌セミナー 10/18-19

①大津セミナー 10/5 ②横浜セミナー 10/11-12 ③東京セミナー 10/14

④石狩セミナー 10/16-17

●ご参加を希望をされる方について、ご記載願います。

フリガナ

お申込者
氏　　名

生年月日

西暦 年 月 日

ご住所

市
区

メールアドレス

@

〒 -

電話番号

都道
府県

FAX番号

（ ） （ ）

セミナーDVD・CDが出来次第、案内を送ってください。
書籍「こころの解放」を注文します。

冊 (1,800円) (税・送料別)希望数
※商品到着後のお支払いとなります。（発送予定は10月中）

●お支払い内容

お支払合計金額 セミナー登録料として @5,000円名 合計 円

●お申込みに該当するものに　　マークをお付けください。

022-774-1635

●カード決済をご希望の方は下記にご記入ください。

●郵便振替をご希望される場合
（同封の郵便局からのお振込用紙をご利用するか、こちらにお振込ください。）

ゆうちょ銀行 当座229店135913 記号02260-8-135913
特定非営利活動法人オペレーション・ブレッシング・ジャパン

●また、オンライン登録と決済もできます
こちらからアクセスしてください。

www.objapan.org/joy

●FAXで送られる場合はこちらからどうぞ

AmericanExpressカード会社
をつけてください。

カード名義人
（お申込者本人） ※カードの表記のとおりにご記入ください。（ローマ字・大文字）

カード
番　号

有効期限
年/月 20 年 月 （ ）

決済方法について

VISA
MasterCard

JCB
Diners

電話
番号

（各会場の駐車場には限りがありますので公共交通機関をお使いください。）

大津バプテスト教会
滋賀県大津市木下町9-5（近江大橋西詰レストラン「かつくら」隣り）

www.e-obc.jp
TEL：077-522-0492 

最寄り駅:JR石山駅

セッション1～4

(定員: 120名)  

午前10:00 ～ 午後5:00 大
津

シティビジョン・グローリーチャーチ 

www.cityvisionglory.com
TEL：045-342-4201

神奈川県横浜市旭区上川井町253-2
最寄り駅:相鉄線三ツ境駅

一日目セッション1

二日目セッション2～5

(定員：150名) 

午後6:30 ～ 8:30 

午前10:00～午後5:00

横
浜

東京都千代田区神田駿河台2-1
お茶ノ水クリスチャンセンター 8F 

www.ochanomizu.cc
TEL：03-3296-1001

最寄り駅:JR中央・総武線、東京メトロ丸ノ内線 御茶ノ水駅

セッション1～4

（定員：250名）

午前10:00 ～ 午後5:00東
京

北海道石狩市花川北6条5丁目157

CFNJ聖書学院

www.cfnj.com

TEL：0133-74-1341

一日目セッション1～2

二日目セッション3～4

（定員: 100名）
午前10:00～12:00

午前10:00～12:00石
狩

北海道札幌市手稲区曙2条2丁目4-15
グレースコミュニティ 

www.grace-community.or.jp
TEL： 011-683-5523

最寄り駅:JR函館線手稲駅

一日目セッション1

二日目セッション2～5

（定員：200名）

午後6:30～8:30 

午前10：00～ 午後5:00

札
幌

セ
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